PRIERES 
VIE INTERIEURE / VOIR LE BEAU EN MOI
Seigneur Tu m’as donné

Seigneur, Tu m’as donné des yeux pour regarder. Merci !

Apprends-moi à voir autour de moi ce que je pourrais faire pour donner de la joie.

Seigneur, Tu m’as donné des oreilles pour entendre. Merci !

Apprends-moi à écouter avec patience et à entendre dans le silence.

Seigneur, Tu m’as donné une bouche pour parler. Merci !

Apprends-moi à ne jamais dire du mal de ceux qui sont près de moi.

Seigneur, Tu m’as donné un cœur très grand pour aimer. Merci !

Apprends-moi à aimer toujours plus, toujours mieux dans la joie !
JE VEUX FAIRE SILENCE

Seigneur mon Dieu, avec Toi je veux faire silence.
Me voici !

Je veux prier de tout mon cœur

Pour ma famille, pour mes amis, 

Pour ceux que j’aime et ceux que je n’aime pas assez

Et pour les habitants du monde entier.

Seigneur mon Dieu, avec Toi, je veux faire silence.

Me voici !
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Voili, c’est décidé;
Je veus faire du silence pour

Mais le silence, ce n'est pas

JFaccepte de ne rien sentir. Seigneur!
Taccepte de ne rien voir, de ne rien entendre...
Vide de toute idée. de toute image,
Dans la nuit,
Me voici simplement
Pour te rencontrer sans obstacle,
Dans e silence de la foi.

Michel Quoist




Je viens faire silence

Seigneur Jésus, avec Toi je viens faire silence.

C’est l’Esprit Saint qui me conduit. 

Sans bruit, sans bruit, me voici !

Je viens prier de tout mon cœur pour mes parents, pour mes amis et pour tous les habitants de la terre.

Seigneur Jésus, avec Toi je viens faire silence.

C’est l’Esprit Saint qui me conduit. 

Sans bruit, sans bruit, me voici… me voici !

Seigneur, me voici devant Toi dans le brouillard de mes incertitudes et de mes doutes, les méandres d’une vie dont on ne saisit pas toujours le sens. Tu connais les cicatrices des moments douloureux. Oui, Seigneur, Tu connais le fond de mon cœur et ma volonté de te suivre. Aide-moi à ne pas oublier ce qui me relie en permanence à Toi.

Seigneur, autant que j’ai pu,

Autant que Tu m’en as donné la force,
Je T’ai cherché.

Et j’ai voulu avoir l’intelligence de ce que je crois, 

Et j’ai beaucoup discuté, et j’ai peiné.

Seigneur mon Dieu, mon unique espérance, exauce-moi.

Ne permets pas que je me lasse de Te chercher,

Mais mets-moi au cœur un désir plus ardent de Te chercher.

Me voici devant Toi avec ma force et ma faiblesse.

Soutiens l’une, guéris l’autre.

Devant Toi est ma science et mon ignorance.

Sue je me souvienne de Toi.

Que je Te comprenne.

Que je T’aime.

St Augustin

Seigneur, personne ne nous aide autant que Toi.
Tu es si grand, et nous ne sommes que de petites fourmis.

Tu es si bon, et nous sommes parfois si méchants.

Seigneur, ne nous abandonne pas,

Pardonne-nous nos erreurs.

Reste toujours présent dans nos vies.

Pauline, 10 ans.

J’ai longtemps erré comme une brebis égarée.

J’ai demandé à la terre si elle était mon Dieu,

Elle m’a répondu que non.

Je l’ai demandé à la mer, à ses abîmes, 

Tous les êtres qu’ils contiennent m’ont répondu :

Cherchez-le au dessus de nous.

J’ai interrogé le ciel, la lune, le soleil, les étoiles,

Tous m’ont répondu : nous ne sommes pas votre Dieu.

Je me suis fatigué à Te chercher hors de moi,

Toi qui habites en moi, pourvu que j’en aie le désir.

J’ai parcouru les bourgs et les places publiques,

Et je ne t’ai pas trouvé,

Parce que je cherchais en vain ce qui était en moi.

Mais Tu m’as éclairé de ta lumière,

Alors je T’ai vu et je T’ai aimé,

Car on ne peut T’aimer sans Te voir,

No Te voir sans T’aimer.

O temps malheureux où je ne T’ai point aimé !

St Augustin

Seigneur, Tu veux être mon ami.
Pour cela, chaque jour,

Je viendrai m’asseoir près de Toi.

Je Te regarderai, Tu me regarderas.

Il y a tant de choses dans un simple regard !

Tu sais bien que moi, je ne sais pas parler,

Pas même à Toi.

C’est tellement embrouillé, ce qu’il y a dans mon cœur !

Apprends-moi seulement à T’écouter dans le silence.

D’après une prière de Sœur Emmanuelle

Seigneur, je n’ai pas de belles phrases, ne de beaux discours ;
Pourtant, je Te parle avec mes mots à moi, mes mots de tous les jours.

Je Te dis mes grandes joies et mes chagrins profonds ;

Je sais que tu es là, attentif à ma voix.

Seigneur, je n’ai pas de belles phrases ni de beaux discours ;

Mais j’ai un cœur qui bat pour te dire mon amour !

Anne-Sophie du Bouëtiez

Mon Dieu, je ne Te vois pas.
Je crois que Tu m’écoutes,

Même si je ne t’entends pas.

Guide ma prière pour que, peu à peu,

Je m’approche de ton mystère.

Anne-Sophie du Bouëtiez
